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medical check-up and diagnosis
Медицинский осмотр и диагностика					                		  € 150

Томография и аналитическая оценка количественного 
и качественного анализа строения тела
Развёрнутый анализ метаболического состояния, содержания 
электролитов в крови и наличия воспалительных процессов.						      € 260

ЭКГ 													             € 60

Bia :измерение и оценка конституции и индекса массы тела
Диагностика массы тела. Оценка индекса массы тела 
(жировая ткань, мышечная ткань, процент содержания воды).						      € 95 

ОЦЕНКА ФИЗИОЛОГИИ И ДИНАМИКИ ОБМЕНА ВЕЩЕСТВ
Компьютерная биоэлектрическая диагностика физиологии и динамики 
обмена веществ (реальные потребности калорий и пищи).						      € 139

ИМУПРО 200
Тест для диагностики пищевой аллергии/ непереносимости к более чем 182
видам продуктов на основе анализа крови с последующей разработкой диеты
для улучшения обмена веществ.			                						      € 350

ИМУПРО 300
Тест для диагностики пищевой аллергии/ непереносимости к более чем 279 видам продуктов
на основе анализа крови с последующей разработкой диеты для улучшения обмена веществ.		  € 450

Грибковый анализ
Медицинский анализ крови, проверка на наличие в 
организме токсинов, плесени и aspergillus niger                                                                                      		  € 350

Диагностика состояния кожи     								        € 100

Медицин-
ский Центр
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АЛЬГОТЕРАПИЯ	            
Гидротерапия, направленная на удаление токсинов из организма, 
улучшение работы кровеносных сосудов и риминерализацию тканей. 				    55 мин. € 96

ГИДРОТЕРАПИЯ	            
Гидротерапия, которая благодаря «игре» сосудов, тонизирует 
артериальную и венозно-лимфатическую системы.				                                    45 мин. € 85

Аэрозоль	            
Практический и надёжный метод для предотвращения заболеваний воздушных 
путей и лечения патологий: охлаждение, боли в горле, воспалительные процессы
и изменения, полученные в результате курения и других инфекций .			            	   20 мин. € 22

ОМЕОМЕЗОТЕРАПИЯ		             
Подкожное введение гомеопатических и/или гомотоксикологических препаратов
для лечения целлюлита и при беспокойствах в мышцах, костях и суставах.

По запросу и 
по совету врача
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СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ 
БИОФИЗИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ С ПРИМЕНЕНИЕМ ЛИМФАТИЧЕСКОГО ДРЕНАЖА             
Терапия, направленная на восстановление действия нейроиммуно эндокринных
механизмов, в сочетании с лимфатическим дренажем.					                  55 мин. € 97

БИОФИЗИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ ДЛЯ СОКРАЩЕНИЯ 
ХРОНИЧЕСКИХ ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ПРОЦЕССОВ
Биологическая обратная связь (biofeedback) для сокращения хронических
воспалительных процессов в слизистой оболочке желудка.					                     € 68

Акупунктура
Традиционный метод китайской медицины для восстановления баланса движения энергии.                      € 98

БИОТЕРМИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ ДЛЯ УЛУЧШЕНИЯ 
ФУНЦИОНИРОВАНИЯ МЕТАБОЛИЗМА	            
Инновационный метод, направленный на восстановление
органов, отвечающих за обмен веществ.			    		   	               55 мин. € 96

АЛГОЛОГИЯ	           
Эндогенная термотерапия, являющая ведущей в предотвращении болей
в мышцах, сухожилиях, костях и суставах.					                                  55 мин. € 96

Стимуляция точек чакры	            
Биостимуляция и восстановление энергетического баланса самых важных потоков
энергии (Чакра) нашего организма для снятия стресса и умственной усталости.		               55 мин. € 96

ТЕРАПИЯ ДЛЯ СНЯТИЯ БЕССОННИЦЫ	 							        € 68

Шиацу	            
Японская техника массажа при воздействии пальцами на точки
(в особенности эффективно для восстановления энергии).                                                   	               50 мин. € 106

РЕФЛЕКСОЛОГИЯ СТОП		             
Ручной массаж всех точек, расположенных на подошве стопы, с использованием
хромотерапии для улучшения функционирования внутренних органов		                              55 мин. € 86

Medical 
Centre 

СПОРТИВНЫЙ ОСМОТР С ИЗМЕРЕНИЕМ УРОВНЯ МОЛОЧНОЙ КИСЛОТЫ
Специализированный метод для выявления идеального сердечного
ритма для физической нагрузки, направленной на похудение. 				                   € 145

Персональный тренер	 								         30 мин. € 65
                                                                                                                                                            60 мин.  € 92

ФИТНЕСС



Процедуры для тела

МЫШЕЧНЫЙ И ДРЕНАЖНЫЙ МАССАЖ ТЕЛА
При помощи глубокой ручной стимуляции помогает решать большое количество 
проблем, связанных с сосудистой недостаточностью как лимфатического, так и 
венозногозвеньев дренажной системы.			    				     55 мин. € 97	

МАССАЖ «АНТИСТРЕСС»
Результат разумного совмещения различных техник цельного воздействия на кожу,
а также на технику дыхания. Стимулирует венозную и лимфатическую циркуляцию,
регенерацию нервов, расслабление мышц и улучшает артериальную эластичность.		   85 мин. € 145

ПИЛИНГ КОЖИ
Пилинг, основанный на прополисе, эластине и коллагене, удаляет ороговевший
слой кожи и благоприятствует проникновению питательных компонентов.			    50 мин. € 90	

ЙОДИРОВАННЫЙ СКРАБ ТЕЛА
Отшелушивающая процедура с применением солей Сицилии, обогащёнными
растительными экстрактами. Сопровождается массажем с использованием
водорослей Средиземноморья. Увлажняет кожу и придаёт упругость.			                 110 мин. € 181	

ПИЛИНГ ТЕЛА С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ГЛИНЫ 
Отшелушивающая и восстанавливающая процедура с 
использованием глины, обладает эффективным действием.				                  110 мин. € 181

ОБНОВЛЯЮЩЕ-ОЧИЩАЮЩАЯ ПРОЦЕДУРА ДЛЯ ТЕЛА
Процедура, которая удаляет токсины из кожи, восстанавливает 
баланс жиров и влаги, придаёт коже блеск и здоровый вид.				                  110 мин. € 181	

УПРУГОСТЬ ГРУДИ
Сочетание различных техник для тонизирования 
и обогащения кислородом грудной ткани.							        85 мин. € 135

УХОД ЗА КОЖЕЙ ГОЛОВЫ 
Процедура предотвращает любой дискомфорт, возникающий в волосяном покрове
головы, в частности такие беспокойства как перхоть, себорейный дерматит, а
также даёт уникальные результаты по замедлению раннего выпадения волос.			    55 min. € 95

Целлюлит и излишний вес
Гипсовое обертывание
Высокоэффективная процедура, направленная против целлюлита и ожирения.
Способствует увеличению внутренней температуры в проблемных зонах,
огромному приливу крови и последующему улучшению обмена веществ и
выводу токсинов из организма. Обёртывание стимулирует увеличение
потоотделения, подходящего также в случае тяжёлой стадии целлюлита и
проблем с лишним весом. В качестве альтернативы используется контрастное
обёртывание, которое тонизирует кожу, придаёт ей упругость и обладает
антицеллюлитным действием. Помогает при тяжести в ногах		            			   110 мин. € 194

THERMOTRIN
Экзогенная термотерапия, восстанавливающая кровообращение и нормализует
обмен веществ в проблемных тканях (целлюлит и ожирение). Результатом
является уменьшение объёма проблемных зон.				                                   50 мин. € 72	

H.B.S.
H.B.S – электротерапия на низких частотах, которая подходит как для придания
тонуса мышцам и коже, а также регулирует циркуляционную (артериальную и
венозную) и лимфатическую системы.						                                   50 мин. € 72	

УПРУГОСТЬ ЯГОДИЦ
Процедура с использованием импульсного тока, который проникает в ткани 
при помощи водного раствора, придавая упругость бёдрам и ягодицам.  	        5 сеансов по 55 мин. € 725
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МИНИЛИФТИНГ ЛИЦА
Процедура с использованием импульсного тока, 
который проникает в ткани при помощи водного раствора, 
улучшает тон кожи лица и устраняет морщины.		                                  5 сеансов по 55 мин. € 940

Перманентный макияж		 						                    € 150 – € 350

ПРОЧИЕ УСЛУГИ

Маникюр 											                        € 35

Маникюр + питательное обертывание					                                            € 49

Педикюр + скраб										                       € 49

Педикюр + скраб + обертывание									          € 79

Эпиляция всей поверхности ног								                      € 42

Эпиляция половины поверхности ног						                                 € 21

Эпиляция подмышечных впадин/ верхней губы							        € 11

Лицо, шея и область декольте
ОЧИЩЕНИЕ ЛИЦА ПО МЕТОДУ VECS
Очищение лица с применением ненасыщенных жирных кислот для поддержания
правильного состояния влажности кожи, давая ей возможность дышать.				    € 99	

УХОД ЗА КОЖЕЙ ЛИЦА И ШЕИ С ПРИМЕНЕНИЕМ ГРЯЗЕВОЙ МАСКИ
Специализированная процедура для борьбы с загрязнённой кожей или юношескими
угрями. Одинаково воздействует на все изменения сальных желез, ликвидирует
воспалительные процессы и восстанавливает ткани.						                     € 102

Укрепляющая и снимающая отеки процедура по уходу за кожей
лица и шеи с применением гипсовой маск
Процедура с моделирующим и тонизирующим эффектом для применения в
области шеи и лица. Благоприятствует усвоению морских олигоэлементов, 
витаминов и растительных веществ..								        € 109

Антивозрастная процедура по уходу за кожей 
лица и шеи с применением коралловой  маски
Специализированная процедура по уходу за кожей лица 
и шеи с восстанавливающим и антивозрастным эффектом.  				                 € 121
Для лучшего результата советуем 3 сеанса по уходу за кожей лица и шеи.                                     € 300
 
ПРОЦЕДУРА ПО УХОДУ ЗА КОЖЕЙ ЛИЦА НА ОСНОВЕ ПРОПОЛИСА
Кислородная процедура на основе прополиса, обладающая освежающим эффектом.                   € 132

ТОНИЗИРУЮЩАЯ ПРОЦЕДУРА ПО УХОДУ ЗА КОЖЕЙ ШЕИ И ЛИЦА
Модернизирующая процедура, неоценимая для лица и шеи, использующая ресвератрол
(молекулу молодости). Процедура против свободных радикалов для достижения
превосходства. Отлично подходит для кожи всех возрастов, регенерирует слои дермы.        	 € 137

Для лучшего результата советуем 3 сеанса по уходу за кожей лица и шеи.		              € 378 
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ЭСТЕТИЧЕ-
СКАЯ

МЕДИЦИНА

Эстетическая медицина – медицинская дисциплина, которая занимается конструированием или рекон-
струкцией индивидуального психофизического баланса и направлена на тех, кто желает исправить ка-
кую-либо эстетическую проблему, приносящую дискомфорт.

Улучшение понимания и знания себя самого означает также осознание того, что нужно собственному 
телу. Представление того, какими мы должны быть, иногда отличается от того, кто мы есть на самом 
деле. Научиться слушать ритмы и нужды нашего тела и понять его индивидуальность полностью изме-
нят медицинский подход. Сделав этот весомый шаг, мы начинаем сами нести ответственность за выбор 
незначительного или значительного хирургического вмешательства. Решения должны быть взрослыми 
и обдуманными, не навязанные модой, друзьями или любимым человеком.

Во время Вашего пребывания на Вилле Эден доктор Дориано Оттавиан расскажет про все возможности 
в данном секторе, какие процедуры по эстетической медицине предлагаются на Вилле Эден, а какие 
предлагаются в специализированной приватной клинике Вилла Сант’Анна в нескольких шагах от Виллы 
Эден. 

Профессиональная забота специалистов Виллы Эден поможет Вам не только выздороветь, но и быстро 
восстановится.

ЭСТЕТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА НА ВИЛЛЕ ЭДЕН

ПРОЦЕДУРЫ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ, 
ОСУЩЕСТВЛЯЕМЫЕ НА ВИЛЛЕ ЭДЕН 

ФИЛЛЕРЫ С ПРИМЕНЕНИЕМ КИСЛОТНЫХ АУРОНОВ
Более известно как «филлер» или «наполнение». Рассасываемые инъекции, 
полуперманентные или перманентные по происхождению, путём наполнения 
кожи достигаются такие результаты, как устранение носогубной складки, 
разглаживание, увеличение губ, выделение линий скул. 	

БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ
Микроинъекции на основе кислотных ауронов, стимулирующие происхожде-
ние эластина, коллагена, эндогенных кислотных ауронов, в результате чего 
замедляется фотостарение и восстанавливается нужный баланс влажности 
кожи. Это означает предотвращение сухости кожи, образования морщин, 
потери эластичности и тонуса тканей. Процедуру можно проводить на лице, 
шее, руках и в зонах декольте и колен.

БОТОКС
Для устранения выразительных морщин или признаков старения лба и зоны 
вокруг глаз («лапки»), много лет огромным успехом пользуется Ботокс. Речь 
идёт о микроинъекциях, проводимых в амбулаторном режиме. Эффект не 
проявится сразу, а только через 48-72 часа. Процедура может быть проведе-
на повторно через 6-8 месяцев. 

Ботокс нужен не только для того, чтобы привести лицо в порядок, его так-
же используют, чтобы избавиться от неприятной проблемы потоотделения в 
подмышечных впадинах, на подушечках рук и ступней. 

ПИЛИНГ
Процедура, направленная на устранение кожных недостатков, таких как 
угри, пигментные пятна, глубокие морщины, рубцы и др. Убирает более или 
менее большую часть повреждённого слоя при помощи разных по содержа-
нию и концентрации кислот, подходит при борьбе с разными патологиями и 
при любом типе кожи. 

MACULA
Macula – амбулаторная процедура, направленная на устранение пигментных 
пятен. Речь идёт о химическом пилинге, очень необходимом для удаления 
пятен различного происхождения, оказывающих более или менее общий вред 
на фотостарение (рубцы, кожные уплотнения и потеря эластичности).

Для улучшения результата по завершении процедур эстетической медицины со-
ветуем пройти мини-курс, состоящий из 3 сеансов по ухожу за кожей лица и шеи.

От 500 Евро

От 250 Евро

От 300 Евро до 800 Евро

От 800 Евро до 1000 Евро

От 200 Евро до 600 Евро

От 200 евро
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Villa Eden Leading Health Spa | Via Winkel 68 - 70 | I - 39012 Merano (BZ) 
Tel.: +39 0473 236583 | Fax: +39 0473 234790 | info@villa-eden.com | www.villa-eden.com

30 years of experience


